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CRONOFARMACOLOGIA E VEÍCULO

ÅCronofarmacologia : Estudo do efeito dos 

medicamentos em função das horas do dia. As reacções 

do animal ou do homem dependem do estado do 

organismo (lipidemia, cortisolemia, induções 

enzimáticas, hepáticas, etc.), o qual depende do ritmo 

das funções fisiológicas durante um dia completo.

ÅVeículo: é o material que será utilizado para permitir a 

entrada do ativo (hormônio ou medicamento) no corpo. 

Deve ser otimizado para permitir máxima absorção e 

menor sobrecarga hepática.
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PERMEÇÃO ïVEÍCULO - EMBALAGEM

ÅVEÍCULO TRANSDÉRMICO
ÅPERMEAÇÃO CUTÂNEA
ÅCRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

ÅA EVOLUÇÃO DAS EMBALAGENS

Å SACHÊ Ą SERINGA Ą PUMP
- Gel transdérmico
- Comprimido sublingual
- Cápsulas 
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Pele - Barreira cutânea

Camada córnea

Camada granulosa

Camada espinhosa

Camada basal

Epiderme
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ÅETANOLïATUA COMO PROMOTOR DE 

PERMEAÇÃO POR EXTRAÇÃO DE 

GRANDES QUANTIDADES DE LIPÍDEOS DO 
ESTRATO CÓRNEO.

ÅAUMENTA O NÚMERO DE GRUPOS 

SULFIDRILA (S - S) LIVRES DA QUERATINA
DAS PROTEÍNAS DO ESTRATO CÓRNEO.

ÅINCREMENTA A PERMEAÇÃO DE 

COMPOSTOS HIDROFILICOS, DECRESCE A 

DOS HIDROFÓBICOS

ÅSugibayashi et al.
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PERMEAÇÃO CUTÂNEA

ÅBARREIRA DA PELEĄ Estrato córneo

ÅMISTURA DE: Colesterol, Ácidos graxos 

livres, Ceramidas.

lidocaína 

cafeína 

hormônios



FACILITADORES ïMUDANÇA DE
ORDENAMENTO PARA DESORDEM

RELATIVA .
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ÅA denominação permeação 

percutânea de substâncias em um 

sistema transdérmico ou em 

preparações dermatológicas,

representa o caminho destas através 

das camadas da pele até a corrente 

linfática e sangüínea, que lhes 

transportarão até os órgãos os quais as 

reterão de acordo com suas respectivas 

afinidades. (JATO, 1997) 
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BARREIRA & PERMEAÇÃO

CAMADA CÓRNEA QUERATINIZADA

PASSAGEM SUBSTÂNCIAS LIPOSSOLÚVEIS

PASSAGEM SUBSTÂNCIAS HIDROSSOLÚVEIS

TAMANHO DA PARTÍCULA

PEELING  QUÍMICO / MECÂNICO

Superfície

Epiderme

Derme

Hipoderme
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PERMEABILIDADE CUTÂNEA

É A CAPACIDADE QUE A PELE POSSUI DE 
DEIXAR 

PASSAR SUBSTÂNCIAS ATRAVÉS DE SUA 
SUPERFÍCIE.



Fatores que influenciam a PC

ÅConcentração do ativo

ÅCaracterística química do ativo

ÅÁrea de aplicação

ÅAfinidade do ativo com a pele

ÅHidratação cutânea

ÅLocal de aplicação

ÅPermanência do produto sobre a pele

ÅHorário de aplicação (cronobiologia cutânea)

ÅVEÍCULO 





CARACTERÍSTICA DA 
MOLÉCULA DO HORMÔNIO

ANFI FÍLICA ïMolécula cuja 

estrutura possui uma parte 

hidrofílica (solúvel em água) e 

outra parte lipofílica (solúvel em 

lipídios e não em água). 
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CRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

ÅPERMITE O DESENVOLVIMENTO DE 

PRODUTOS MAIS EFICAZES, ASSIM 

COMO A ADEQUAÇÃO PARA O MELHOR 

HORÁRIO PARA SUA APLICAÇÃO

Å.

ÅCÉLULAS ïSOFREM INFLUÊNCIA 

DIRETA DO RELÓGIO BIOLÓGICO, 

FUNCIONANDO CONFORME CICLOS 

ANUAIS, MENSAIS E DIÁRIOS.
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CRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

ÅCICLO CIRCADIANO

ü AUMENTO DA MICROCIRCULAÇÃO CAPILAR; 

üAUMENTO DO TAMANHO DOS 

QUERATINÓCITOS

üAUMENTO DA DIVISÃO CELULAR

ÁNO PERÍODO NOTURNO DEMONSTRAM

> MAIOR ATIVIDADE.
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CRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

ÅPERÍODO DIURNO

ÅAUMENTO DA SECREÇÃO SEBÁCEA 

ÁPERÍODO NOTURNO

üA ABSORÇÃO TRANSEPIDÉRMICA 

É MAIOR
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CRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

ÅCORTISOL

CONCENTRAÇÃO: É MAIS BAIXA À NOITE E

AUMENTA NAS PRIMEIRAS HORAS DA MANHÃ.

AUMENTO NA PERSPIRAÇÃO, 
DIMINUIÇÃO DA IMUNIDADE E

AUMENTO NA SECREÇÃO SEBÁCEA, AUMENTO 
DA CAMADA LIPÍDICA 

SOBRE A SUPERFÍCIE CUTÂNEA DIMINUI A 

PERMEABILIDADE CUTÂNEA.



CRONOBIOLOGIA CUTÂNEA

Å20 e 22 HORAS

ÅO SNP ïDILATA OS CAPILARES , 

AUMENTANDO O APORTE SANGUÍNEO NOS
TECIDOS Ą MAIS NUTRIENTES E OXIGÊNIO 
Ą AUMENTO DO METABOLISMO BASAL.

Å22 e 2 HORAS ĄRedução das secreções 

sebáceas e sudoríparas, diminuição da barreira 
pelo manto hidrolipídico - > FACILITA A PC

Antioxidantes, nutritivos,hormônios,
Medicamentos, etc...


